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Das perfekte Editorial

Lavinia D. lad Perfektionismus - ein Wort, das scheinbar nach absolu-
ter Spitzenleistung ruft. Es beschreibt das Streben nach
einer unerreichbaren Idee des "Perfekten". Doch wie de-
finieren wir Perfektion, und existiert sie Uberhaupt ob-
jektiv? Vielleicht ist Perfektion eher wie Kunst - im Auge
des Betrachters. Der Perfektionismus kann ein machtiger
1 Antrieb sein - er motiviert uns, stets unser Bestes zu ge-
Maria R. mar ben, niemals aufzugeben und uns kontinuierlich zu ver-
bessern. Doch in seiner Exzellenz lauert auch eine Gefahr:
4 Selbstzweifel, das konstante Streben nach Anerkennung
| undhdie potenzielle Zerstorung unseres inneren Gleichge-
wichts.

Christian M. chm Lasst uns gemeinsam erkunden, wie Perfektion in unse-
rem Leben wirkt, und dabei auf konkrete Beispiele sowie
Erkenntnisse zu Schule und Lernen zuruckgreifen. Denn
vielleicht liegt die wahre Befreiung darin, die Perfektion
nicht als starre Norm zu sehen, sondern als einen Weg
der Selbstentfaltung, der Raum fur Individualitat und per-
sonliches Wachstum lasst. Bist du bereit, das faszinieren-
de Abenteuer des Perfektionismus mit uns zu erleben?
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e perfeltte (Gesellschaft

Seit hunderten von Jahren hat die Menschheit verschiedenste Ideen dariber, wie die perfekte Welt
auszusehen hat und wie dies zu erreichen ist. Einer der Menschen, der seine Vorstellungen nieder-
schrieb, war der Englander Thomas Morus, der in seinem Roman «De optimo rei publicae statu deque
nova insula Utopia» oder einfach «Utopia» bereits 1516 von genauso einer perfekten Welt schrieb.
Das Buch bildete den literarischen Grundstein fir unzahlige weitere Utopien. Wir haben uns gefragt,
wie sehr sich die Werte einer perfekten Welt Gber die Jahrhunderte entwickelt haben und ob es ge-
wisse Uberzeugungen gibt, die so zeitlos sind, dass wir sie als Gesellschaft ibernommen haben. Um
dies herauszufinden, haben wir die Lernenden der WMS gefragt, wie sie sich eine perfekte Welt vor-
stellen und inwiefern ihre Ideen mit denen von «Utopia» Ubereinstimmen. mar, &

Um die Ansichten der Lernenden zu erfassen, haben wir in Microsoft Forms eine Umfrage erstellt.
Mit zwolf Fragen erfragten wir, ob die Schiler den wesentlichen Grundsatzen, die Thomas Morus in
seinem Roman ausserte, zustimmen. Dazu sammelten wir auch einige Zitate.

Ein perfektes Zuhause

»Einfach eine komplette Gleichstellung.”

In Morus’ Utopia gibt es kein Privateigentum. Alle zehn Jahre
werden Immobilien anderen Leuten zugeteilt. So soll Ungleich-
heit kompensiert werden. Ausserdem wird so dem Drang nach
Ausweitung der eigenen Landereien entgegengewirkt. Denn spa-
testens nach Ablauf dieser zehn Jahre geht das Grundstiick mit
all der verbundenen Macht an eine andere Person iiber. Die Be-
fragten Lernenden stimmen in diesem Punkt Morus nicht zu. Die

Mehrheit befiirwortet den Privatbesitz. Ein eigenes Bett, Zimmer
oder Handy geben uns Sicherheit und Individualitat.

Ein perfektes Wirtschaftssystem

,Wer Geld hat, will immer mehr.”

Die Utopier erhalten ihre Giiter nach Bedarf, ohne dafiir bezahlen zu miissen. In Utopia gibt es keinen Geld-
verkehr. Wenn aus dem Ausland etwas gekauft werden muss, so geschieht das durch Tauschgeschafte. Hierzu
werden Gliter, die in Utopia im Uberfluss vorhanden sind, im Ausland eingetauscht. Weitere Waren, die in Uto-
pia nicht gebraucht werden, spendet man an Armutsbetroffene im Ausland. Auch hier stimmen die Befragten
Morus nicht zu. Warenhandel allein reiche heute nicht mehr aus, um eine Wirtschaft zu erhalten.
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Gesellschaft §

| Eine perfektes Bildungs- und Arbeitssystem
» -jeder Mensch hat die Méglichkeit, eine Schule zu besuchen.”

In Utopia sind die Schulen wie bei uns obligatorisch. Innerhalb dieser
Schulen werden besonders begabte Lernende mehr gefordert als ande-
re. Sie erhalten eine weiterreichende Bildung im Bereich der Kunst oder

| Wissenschaft. Mit diesem Fordern der Begabten sind die Befragten ein-

verstanden. So wird das volle Potential dieser Leute ausgeschopft.

Nach der Schulzeit 6ffnet sich sowohl in Utopia als auch bei uns die
Arbeitswelt fiir die ehemaligen Schiilerinnnen und Schiiler. In Utopia
herrscht eine Arbeitspflicht, jeder muss seinen Teil zur Gesellschaft bei-
tragen. Welches Handwerk die Utopier ausiiben, diirfen sie frei wahlen.
Bei einer Unter- oder Uberbesetzung eines Handwerks kann der Staat je-
doch eingreifen und die Arbeitsplatze umverteilen. Drei Viertel der Teil-
nehmer an unserer Umfrage sind fiir eine Arbeitspflicht. Bei der Frage,
ob es freie Wahlmadglichkeiten des Berufes geben sollte, spalten sich die
Meinungen. Einige Lernende sind sich unsicher. Einerseits mochte je-
der Uber seine Arbeitskarriere selbst entscheiden konnen, andererseits
sind sich die Lernenden bewusst, dass wenn jeder diese Wahl hatte, be-
stimmte systemrelevante Jobs unterbesetzt waren.

Ein perfekter Staat

,System mit kommunistischen Prinzip...”
Utopias Staat ist sdkular aufgebaut, das
heisst, Staat und Religion sind klar vonein-
ander getrennt. In Utopia herrscht Religi-
onsfreiheit und Akzeptanz gegeniiber allen
Glaubensrichtungen. Nur eine knappe Mehr-
heit der Befragten ist sich hierbei mit Morus
einig und befiirwortet die Trennung von Re-
ligion und Staat. In Utopia gibt es eine klare
Hierarchie, in der die Alteren iiber die Jiin-
geren bestimmen. Die Alteren haben mehr
Lebenserfahrung und seien dadurch weiser.
Dieses System besteht begrenzt auch bei uns
in der Schweiz. In der Politik sind die Alteren
tiberproportional vertreten und werden - an-
ders als die meisten jungen Politiker — auch
haufiger gewahlt. Das ist jedoch aufgrund
des demokratischen Prozesses keineswegs
zwingend der Fall. Die Lernenden sind hier
klar dagegen. Die Mehrheit ist gegen das hi-
erarchische System, das beziiglich des Alters

< UT0PIA 5555k
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Die perfekte Welt

»~Man muss sie [die Welt] sich zurechtlegen, so dass es fiir einen
nahe an der Perfektion ist.”

Einig waren sich die Befragten in einem Punkt: Eine perfekte
Welt ist nicht moglich, so schon es auch ware. Das liegt allein
schon daran, dass sich die Vorstellung von der perfekten Welt
von Mensch zu Mensch unterscheidet. Das sieht man daran,
dass sich die Befragten weder mit der Utopie von Thomas
Morus noch untereinander einig sind. Stichworte, die jedoch
oft fielen waren Frieden, Chancengleichheit fiir alle und mog-
lichst kein Leid. Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es
gewisse utopische Vorstellungen gibt, die tiber die Jahrhun-
derte hinweg unverandert geblieben sind. Der Grundsatz der
Gleichberechtigung, nach dem Thomas Morus bereits Jahrhun-
derte vor unserer Zeit strebte, ist immer noch aktuell. Jedoch
unterscheiden sich die Konstellationen und Herangehenswei-
sen doch betrachtlich. Die Sowjets mit dem Kommunismus,
die Nazis mit dem Autoritarismus, allerlei Demokratien und
Republiken. Sie alle wollten erschaffen, was sie als perfekte
Welt ansahen. Oft waren sie sich nicht mit anderen dartiber
einig. Einige scheiterten, andere Versuchen es weiterhin. Wir
wissen, dass viele von Thomas Morus Ideen nicht umsetzbar
sind, genau das macht sie zu einer Utopie.

anyway Nr. 27, 2024
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6 schule

Die perfekte Schule

In der Welt der Bildung gibt es Schulen, die weit Gber die Grenzen des Gewohnlichen hinausragen.
Diese Schulen haben es geschafft, ein perfektes Gleichgewicht zwischen exzellentem Unterricht, in-
novativen Lehrmethoden und einer inspirierenden Lernumgebung zu finden. Wir werfen einen Blick
auf besondere Schulen, Methoden oder Lehrmittel, die als perfekte Beispiele fur die Gestaltung der

Schullandschaft angesehen werden. do, aas

Gemeinschaft in der Schule

Eine Schule, die als «perfektes» Bildungsexemplar
dient, ist die Schule der Gemeinschaft in Japan. Hier
wird der Fokus auf die Entwicklung der sozialen und
emotionalen Intelligenz der Schiiler*innen gelegt.
Die Schule sieht Bildung nicht nur als Vorbereitung
auf eine berufliche Laufbahn, sondern auch als Weg
zur Entfaltung als menschliches Wesen. Dies gelingt
durch das Einbinden der Lernenden in verschiedene
soziale Projekte, in denen sie lernen, wie man effek-
tiv kommuniziert und Verantwortung in der Gesell-
schaft ibernimmt. Diese Art der Schule wiirde sich
auch extrem gut in der Schweiz machen, denn viele
Schiiler*innen finden sie werden zwar gut ausgebil-
det, aber es fehle ihnen an den wichtigen Fahigkeiten,
um in der Gesellschaft ihren Platz zu finden.

anyway Nr. 27, 2024
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Schule ohne Noten

Der Wunsch vieler Schiiler*innen ist es, in der Schule
keine Tests mehr schrieben zu miissen. Tests wiirden
unnotigen Stress verursachen und die Talente und
Interessen eines Schiilers nur sehr einseitig aufzei-
gen. Eine Note zeigt ausserdem nur das Wissen einer
Person, nicht aber ihre Bemiihungen und Verbesse-
rungen. Dies kann Schiiler*innen demotivieren und
Ihnen ihr Selbstvertrauen rauben. Ohne Noten wiir-
den sich diese Schwierigkeiten in Luft auflésen. Doch
kann eine Schule ohne Benotungen tiberhaupt funk-
tionieren.?

Die Antwort lautet ja, es gibt bereits Schulen, an de-
nen keine Noten gemacht werden. Dennoch werden
auch an diesen Schulen Tests geschrieben, diese
dienen aber nur den Schiiler*innen zur sogenann-
ten «Selbstiliberpriifung». Doch leider ist dies nur
bis zu einem gewissen Alter moglich, denn fiir einen
Abschluss sind Noten gesetzlich verpflichtend. Die
Frage, die man sich jetzt noch stellen muss ist, ob
es denn sinnvoll ist, keine Noten zu machen bis zum
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Abschluss. Dazu haben wir einen
Lehrer befragt: «Meiner Meinung
nach ist das volliger Nonsens. Die
Lernenden wiirden nur darauf
warten, bis der Abschluss naher
riickt und erst dann beginnen, zu
lernen. Durch das Schreiben von
benoteten Tests wird der Stoff
schon im Voraus gelernt und kann
sich besser verankern. Ich denke,
wenn diese Art der Schule hier
bei uns so existieren wiirde, dann
wirden extrem viele Junge Leute
ihren Abschluss nicht bestehen.»

Innovative Lehrer und
inspirierende Lernumge-
bungen

Was ist das Geheimnis hinter dem
Erfolg einer «perfekten» Schule?
Ein zentraler Faktor ist sicherlich
das Lehrpersonal. Lehrperso-
nen vermitteln nicht nur Wissen,
sondern mentorieren und unter-
stiitzen auch. Sie haben die Flexi-
bilitit und das Engagement, den
individuellen Bediirfnissen ihrer
Schiiler*innen gerecht zu werden.
Inspirierende  Lernumgebungen
spielen ebenfalls eine entschei-
dende Rolle. Diese Schulen sind
so gestaltet, dass sie die Kreativi-
tat und das Kkritische Denken der
Schiiler fordern. Sie sind Orte, an
denen Schiiler*innen ermutigt
werden, Fragen zu stellen, Ideen
auszutauschen und ihre eigene
Begeisterung fiir das Lernen zu

entdecken.
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Kann unsere Schule sich
nun ein Beispiel an diesen
Schulen oder Methoden
nehmen?

Ohne Zweifel konnten sich viele
Schulen etwas von anderen Schul-
konzepten abschauen. Die oben
genannten Dinge sind dafiir nur
ein paar Beispiele. Es gibt natiir-
lich noch zig weitere Ansatze, um
den Lernenden den Schulalltag
leichter zu machen.

Wir als Berufsschule konnen uns
von solchen Dingen jedoch nur
sehr bedingt etwas abschauen.
Denn verschiedene Faktoren sind
an einer Berufsschule grundsatz-
lich anders, als an herkémmlichen
Schulen. Trotzdem gibt es Dinge,
an denen auch wir uns ein Beispiel
nehmen konnen. Auch eine Be-
rufsschule kann ihren Lernenden
Platz fiir personliche Entfaltung
und Werteentwicklung bieten.
Viele Experten und auch Lernende
finden, dass diese Aspekte zu we-
nig gewichtet werden.

Schule ]

Erste Versuche der WMS
Mit dem Neubau im obersten
Stock wird an unserer Schule eine
neue Lernumgebung geschaffen.
Dort soll den Schiilern auf ent-
spannte und innovative Weise
Platz zum Lernen geboten werden.
Beispielsweise soll eine Schaukel
her, worauf man sowohl arbeiten,
wie auch entspannen kann.

Was meinen unsere
Lernenden?

Zu dem Thema was denn die per-
fekte Schule ausmacht, haben wir
zudem zwei Zitate von Schiiler*in-
nen der WMS

"Fir mich definiert sich die Per-
fekte Schule durch die Menschen
und den Vibe der dort herrscht."”

"Die Perfekte Schule kann es nicht
geben, da Schiiler*innen immer
etwas an ihrer Schule auszusetzen
haben"

anyway Nr. 27, 2024
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Frischer Westwind fur WMS-Lernende

Ihr wollt vier Wochen lang keine Schule haben, Geld verdienen, neue Leute kennen lernen und euer
Franzosisch verbessern? Dann Uberlegt nicht lange und macht das Stage zwischen Juni und Juli

2024!erb, lew

Unsere Schule bietet den Zweitkldsslern die einma-
lige Gelegenheit, wahrend sechs Wochen jeweils von
Anfang Juni bis Ende Juli, einen sogenannten Stage in
der Westschweiz zu absolvieren. Bereits im Januar
davor konnt ihr an einem Informationstag, der wah-
rend der Schulzeit stattfindet, teilnehmen und euch
danach definitiv entscheiden. Frau Gossi begleitet
euch wahrend des ganzen Bewerbungsprozesses.
Dafiir vereinbart ihr unter der Woche einen Termin,
an dem alle Interessierten, eine Lektion investieren
wollen. Sobald ihr einen Job und eine Unterkunft ge-
funden habt, konnt ihr euch zuriicklehnen und darauf
warten, dass es losgeht.

Um euch zu zeigen, was wahrend des Stage gemacht
wird, haben Eric und Leon von ihren Erfahrungen er-
zahlt.

Erics Erfahrung

Nach etwas langerer Suche fand ich ein kleines Hotel
auf dem ,,Chaumont” (1080 m.ii.M.), der von Neuen-
burg aus nur mit dem Auto oder der Standseilbahn
erreichbar ist. Gewohnt habe ich auf einem Bauern-
hof, der sich ebenfalls in der gleichen Gemeinde mit
ca. 200 Einwohnern befindet. Er liegt aber etwas

hoher. Der Hof war sehr gemiitlich und vor allem

Funiculair haumont, im Hintergrund das Hotel

anyway Nr. 27, 2024
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FUnf der sieben Stagiéres, beim gemeinsamen Treffen

nachts habe ich eine Ruhe erlebt, wie ich sie noch nie
erlebt hatte. Mein Arbeitsweg hatte einen Hohenun-
terschied von ca. 80 Metern, den ich immer mit dem
Fahrrad zuriickgelegt habe. Netz hatte ich in diesen
sechs Wochen nur im Hotel oder in Neuchatel selbst.
Im Hotel arbeitete ich immer die Schicht von 11:30
bis 18:00. Ich durfte dort zu Mittag und zu Abend
essen. Meine Aufgaben waren die Getrdanke vorzube-
reiten, im Service zu helfen, zwischen den Diensten
das Restaurant zu putzen, die Tische zu decken und
das Buffet vorzubereiten. Der erforderliche Dress-
code ist auf dem Bild mit den Stagieres sichtbar. Ich
bin oben links. Das Schone ist, dass fast alle Gaste und
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das Personal Verstdndnis fiir Fehler haben und wenn
man die Sprache nicht perfekt spricht. Allein mit dem
Trinkgeld habe ich ca. 800,- verdient.

Die sechs Wochen haben mir sehr gut gefallen. Aus-
serhalb der Schule neue Leute und einen neuen Ort
kennenzulernen, hat mir Spass gemacht. Nebenbei
konnte ich auch noch Geld verdienen. In der Gastro-
nomie sind die Arbeitszeiten sehr unregelmassig. Die
Restaurants haben offen, wenn die anderen Leute frei
haben. So lockt man mdoglichst viele Gaste an.

Ich kann diesen Stage wirklich jedem empfehlen, der
bereit fiir ein Abenteuer ist. Ebenfalls kann man so
seinen Lebenslauf interessanter fiir die Bewerbung
um einen Praktikumsplatz gestalten.

Leons Erfahrungen

In meinem Stage war ich in der Romandie, genauer
gesagt im Greyezerland. Ich habe bei einer Organi-
sation flir Arbeitslose (VAM) gearbeitet, wobei mir
dieser Job durch einen Bekannten meiner Mutter ver-
mittelt wurde. Wahrend meines Aufenthalts habe ich
bei einer Familie mit drei Kindern gewohnt. Meine
Unterkunft war nur drei Minuten vom Greyezersee
entfernt. Aufgrund des warmen Wetters sind wir fast
jeden Abend zum See gegangen und haben gebadet.
Die Gastfamilie hat mich herzlich aufgenommen, und
wir haben gemeinsam viel unternommen. Zum Bei-
spiel sind wir einmal alle zusammen klettern gegan-
gen, oder ich durfte sogar an ein Familienfest mitge-
hen.

Schule 9

Haus der Familie, wo Leon wohnte

Der Anfang meiner Stage war nicht einfach. Mit der
Zeit wurde es aber immer besser und am Ende hat-
te ich die Menschen dort schon ins Herz geschlossen.
Besonders erfreulich war, dassich meinen Fortschritt
im Franzosischen fast von Tag zu Tag erkennen konn-
Lew

Zusammengefasst denke ich, dass der Stage in der Ro-
mandie eine lohnenswerte Erfahrung ist. Man lernt
nicht nur viele neue Leute kennen, sondern entdeckt
auch eine neue Region. Das war dusserst spannend
fir mich. Aufierdem verbessert man seine Franzo-
sischkenntnisse, da man die Sprache taglich anwen-
det. Ich empfehle diesen Stage jedem, der seine Fran-
zoOsischkenntnisse vertiefen und gleichzeitig etwas
Neues und Spannendes erleben méochte.

anyway 27_Druckversion_converted.indd 9
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1.0 Schule

Perfektes Lernen: Tipps und Strategien

fur Lernende

Was macht das perfekte Lernen aus? Das Wichtigste, um effizient zu lernen, ist es, die aufgenomme-
nen Informationen so zu speichern, dass man auch noch spater darauf zurickgreifen kann. anyway
gibt euch praktische Tipps, mit denen ihr eure Lernfahigkeit optimieren konnt. e, ac

Motivation und Disziplin

Motivation und Disziplin sind essenzielle Komponen-
ten fiir das optimale Vorgehen beim Lernen. Ohne ei-
nen gewissen Antrieb und die notwendige Disziplin,
kann man noch nicht vom «perfekten Lernen» spre-
chen. Fehlt euch die Begeisterung fiir eine Aufgabe, so
probiert etwas Kleines daran zu finden, was euch den-
noch interessiert. . Wenn ihr die Aufgabe abgeschlos-
sen oder das Ziel erreicht habt, belohnt euch und an-
erkennt den eigenen Erfolg. Nur schon die Vorfreude
auf das Gefiihl von Stolz kann motivierend sein.

Die richtige Lernumgebung schaffen

Die Umgebung, in der man lernt, kann einen erhebli-
chen Einfluss auf die Produktivitat haben. Ein stiller
und gut beleuchteter Ort ohne Ablenkungen verbes-
sert die Konzentration und die dadurch resultierende
Effizienz. Stellt ausserdem sicher, dass euer Schreib-
tisch aufgeraumt ist und alle bendtigten Materialien
griffbereit liegen. Eine komfortable Sitzgelegenheit
und angenehme Raumtemperaturen sind weitere
wichtige Faktoren, die eure Lernumgebung positiv
beeinflussen kénnen.

anyway Nr. 27, 2024
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Zeitmanagement

Zeitmanagement ist ein entscheidender Aspekt des
Lernens. Ein klar strukturierter Zeitplan hilft, wir-
kungsvoll zu lernen. Legt feste Lernzeiten fest und
plant Pausen ein, um euch zu erholen. Eine mogliche
Methode ist die «Pomodoro-Technik», bei der ihr 25
Minuten konzentriert lernt, dann fiinf Minuten Pause
macht. Bei dieser Methode steigert man die Konzent-
ration und dadurch die Produktivitat, da sich das Ge-
hirn durch die kleinen Pausen immer wieder erholen
kann und so aufnahmefahiger ist.
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Schule 11

Umfrage mit Schilerinnen und Schiler der WMS, FMS und des

Gymnasiums

Wie vermeidest du Ablenkungen um das Lernen mog-
lichst effektiv zu gestalten?

,Um das zu vermeiden, stelle ich alles, was ich nicht
brauche, in ein anderes Zimmer oder einfach weg, da-
mit ich mdglichst konzentriert bleibe. Das Tragen von
sogenannten «Noise-Cancelling»-Kopfhorern hilft
mir, Ablenkungen zu vermeiden, da es Hintergrund-
gerausche unterdriickt.”

Zitat eines Teilnehmers unserer Umfrage

,Ich schalte mein Handy aus und lege es weit weg.

Verschiedene Lerntypen
Um perfekt Lernen zu kdnnen, muss man zuerst wis-
sen, welcher Typ man ist. Grundsatzlich gibt es vier
verschiedene Lerntypen:
Auditiver Lerntyp:
durch das reine zuhoren.

Gelernt wird hauptsiachlich
Visueller Lerntyp: Lernt mithilfe von Skizzen,
Grafiken, Mindmaps und durch das Markieren von
wichtigen Textstellen.

Kommunikativer Typ: Lernt durch Erdrtern und Er-
klaren. Braucht den Austausch mit anderen.
Motorischer Lerntyp: Lernt durch Handeln und Be-
wegung

Auch hilft es mir, meine Unterlagen auf Papier zu ha-
ben, da ich, von elektronischen Geraten gestort wer-
de. Sollten diese Gerdte nicht vermeidbar sein, schalte
ich den «Fokus-Modus» an, der unnotige Benachrich-
tigungen stummschaltet und mich regelméssig daran
erinnert, Pausen zu machen.”

Zitat eines Teilnehmers unserer Umfrage

Welcher Lerntyp bist du? Finde es heraus!

Es gibt nicht ,das perfekte Lernen” Verschiedene Faktoren wie Motivation und Disziplin, die richtige Lernum-

gebung und Zeitmanagement sind essenziell flr das perfekte Lernen. Jede Person hat individuelle Fahigkeiten

und Bedtrfnisse. Wichtig ist es das Lernen diesen Fahigkeiten so gut wie moglich anzupassen und die perfekte

Lernmethode /-form fiir sich selber zu finden.

anyway 27_Druckversion_converted.indd 11
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12 Schule

Frag Dr.

o=

Willkommen auf der Seite von Dr. anyway, bei der ihr uns anonym jede Frage stellen konnt, die euch
auf dem Herzen liegt. Wir beantworten euch jede Frage gerne sachlich und ohne Vorurteile.

Wir haben vor den Herbstferien im Eingang vom B-Gebaude eine Box und QR-Code fiir euch bereit-
gestellt, bei der ihr uns online oder auf Papier Fragen stellen konntet. Wir freuen uns euch zu verkiin-
den, dass zahlreiche Fragen zusammengekommen sind. Da wir euch nicht alle im anyway-Magazin
beantworten konnen, werden wir eine Liste mit den Fragen und Antworten vor der Mensa aufhan-

gen.

Wir wiinschen euch viel Spass beim Lesen und wir hoffen, dass wir euch weiterhelfen konnten. i, gi

,»,Jch habe Angst vor meinem ersten
Mal.,,
17 Jahre alt

Die Angst vor dem ersten Mal ist normal. Jeder Ju-
gendliche macht sich Gedanken tiber den ersten Ge-
schlechtsverkehr. Achte darauf, dass du wirklich be-
reit bist und dich keiner dazu zwingt. Je entspannter
du die Sache angehst, desto besser wird es. Es kann
dir auch helfen, mit einem/er Freund/in die das erste
Mal schon hatte zu sprechen. Das Wichtigste ist, dass
du Verhiitungsmittel benutzt (Nicht nur das erste
Mal), da es zur Ubertragung von Geschlechtskrank-
heiten oder Schwangerschaft kommen kann. Mach es
mit einer Person, bei der du dich wohl fiihlst.

anyway Nr. 27, 2024
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,,Wie kann ich mich outen?,,
17 Jahre alt

Das Wichtigste ist, dass du das machst, womit du dich
am wohlsten fiihlst. Fiihle dich nicht gestresst oder
unter Druck gesetzt. Nimm dir Zeit. Versuche dich
vielleicht zuerst vor deinen Eltern oder engen Freun-
den zu outen. Es wird dir nichts bringen, es ewig in
dich hineinzufressen und dich selber nicht so zu ak-
zeptieren, wie du bist. Sobald du dich selber akzep-
tierst, werden es auch andere tun. Deine wirklichen
Freunde werden dir dabei helfen dein Selbstbewusst-
sein zu starken und dir Mut machen. Wenn sie das
nicht tun, waren sie wahrscheinlich nie wahre Freun-
de.

Es ist dein Korper, deine Identitdt, dein Leben. Du
kannst frei entscheiden, was du damit machst.

07.01.24 23:32



,sMein Freund schligt mich. Ich will
aber nicht Schluss machen, weil ich
ihn so sehr liebe und wir uns schon seit
wir 8 Jahre alt sind kennen. Ich muss
es aber jemandem erzihlen, oder? Ich
habe grosse Angst, dass er es wieder
macht.,, — 19 Jahre alt

Wenn er dich gegen deinen Willen schlagt, musst du
dein Wohlbefinden tiber deine Gefiihle fiir ihn stel-
len. Dabei ist es auch egal, wie lange du ihn bereits
kennst und wie sehr du ihn liebst. Denn wenn er dei-
nem Korper und dir Schaden zufiigt, kann die Liebe
seinerseits nicht gross sein.

Versuche erstmals normal mit ihm tiber die Situati-
on zu reden. In einer Beziehung ist es wichtig, dass
man offen miteinander kommunizieren kann. Wenn
er deine Anliegen ignoriert, wiirde ich dir empfeh-
len, ihn zu verlassen. Er zeigt somit, dass er dich und
deine Anspriiche nicht respektiert. Beende es lieber
jetzt, bevor noch schlimmeres passiert. Er kann lange
sagen, wie sehr er dich liebt. Denk aber immer daran,
Taten sagen mehr als Worte.

Falls es dir schwerféllt, es mit ihm zu beenden, ver-
suche erstmals mit einer Vertrauensperson zu reden
wie einer Freundin oder deinen Eltern. Falls es zu
weit geht, solltest du die Polizei einschalten.

Lose dich von negativen Leuten. Sie werden dich im
Leben nicht weiterbringen. Lass sie in der Vergangen-
heit. Du wirst jemand besseren finden und aus dem
was geschehen ist, lernen und wachsen.

anyway 27_Druckversion_converted.indd 13
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Wie soll ich damit umgehen? —
17 Jahre alt |

In so einer Situation, ist es sehr wichtig zu kommu-
nizieren. Sprich mit der betreffenden Person, um Un-
klarheiten auszurdumen. Wenn es dir hilft, gehe der
Person lieber aus dem Weg. Vermeide unangenehme
Begegnungen vorerst und suche Unterstiitzung bei
deinen Freunden aus der Schule. Bedenke, dass du
nicht allein bist und dir Unterstiitzung von Menschen
in dhnlichen Situationen holen kannst.

Merke dir, dass Zeit alle Wunden heilt. Es ist eine He-
rausforderung, aber mit der Zeit wird es immer ein-
facher.

Wenn die Ex-Freundin deines Freundes permanent
Streit mit dir sucht, ist es wichtig, ruhig und respekt-
voll zu reagieren. Setze dich nicht auf ihr Niveau her-
ab. Versuche Konflikte zu vermeiden, indem du nicht
auf Provokationen eingehst. Setze klare Grenzen und
erklare deinen Standpunkt. Natiirlich ist es auch okay,
sie einfach zu ignorieren. Irgendwann wird sie selbst
merken, wie unnotig und kindisch es ist. Sprich mit
deinem Freund uber die Situation damit er weiss, wie
du dich fiihlst.

Es ist wichtig, dass eure Beziehung nicht wegen ande-
ren Menschen scheitert.

anyway Nr. 27, 2024
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~ welche vergleichbar mit Schweizer Kantonen sind.
Wir sprechen nur japanisch, obwohl es verschiedene Dialekte glbt rim
RS TR
Schulsystem
Japan

¢ es eine Prifung. Es ist die erste Prl'ifung fir die Schiiler, die zahlt. Zuvor
" gibt es nur Lernkontrollen. .

Wenn die Abschlusspriifung bestanden ist, dann geht der Schiiler aufs

Gymnasium. Das Gymnasium dauert drei Jahre.
= Die meisten Menschen wollen an die Universitdt gehen, da einen ]ob
§ zu bekommen, ohne zur Universitit zu gehen, in Japan sehr schwer ist. *‘
In Japan gibt es ab der Sekundarschule eine Uniformpflicht.
Schweiz
%, Nach der Primarschule und der Sekundarschule gibt es verschiedene
Moglichkeiten weiterfiihrende Schulen wie die WMS zu besuchen. Es &
gibt viele Priifungen, wahrend dem Schuljahr und der Durchschnitt al-
:'_: ler Noten ergeben eine Erfahrungsnote, welche bei der Abschlussprii- :
/¥, fung angerechnet wird.
ﬂ In der Schweiz, ausgenommen in einem Internat oder in der Militar- }
schule, gibt es keine Uniformpflicht. Weiterfithrende Schulen verwen- |
f Il den nicht viel Papier. Lehrpersonen unterrichten mit OneNote und an-
W | deren Computer Programmen

11 s

Die meisten Japaner essen fast jeden Tag Reis und Fisch. Die meisten traditionellen Gerichte sind mit Fisch.
' -' Schweiz

4 Ich habe herausgefunden, dass viele Menschen in der Schweiz Kise essen. Es gibt auch Kise in Japan, aber

ich finde Schweizer Kase hat einen starken Geruch und Geschmack.

Es gibt Lebensmittel, die fast gleich schmecken, sich jedoch in der Grosse unterscheiden. Zum Beispiel Ge-

miise. In Japan sind Gurken kleiner als in der Schweiz. Apfel, Zwiebeln und Karotten sind in Japan grésser.
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Tischtennis und Badminton sind seit langem die beliebtesten Sportarten in Japan. In diesen Sportarten ge- §
winnt Japan oft an den Olympischen Spielen. Fussball wird auch immer beliebter. Zudem ist Baseball auch in
allen Altersgruppen beliebt.

Schwelz

Ich denke, Fussball ist eine der beliebtesten Sportarten in der Schweiz. Sowohl in unserer Schule wie auch

, allgemeln in der Stadt sehe 1ch viele Leute d1e ein Fussball Trlkot tragen

? In Japan sprechen die meisten Menschen indirekt. Ich denke, die Japaner sprechen gerne indirekt, weil die

¥ meisten Menschen den Wunsch haben, so viel wie moglich auf die Bediirfnisse anderer Menschen zu reagie- .
ren. Selbst wenn wir eine schwierige Anfrage erhalten, werden wir unser Bestes tun, es umzusetzen. Zum "
gesuchten Ort.
Y Schweiz

] ks Ich denke, die Schweiz kommuniziert direkter im Vergleich zu Japan. Aber viele Leute sagten mir: “Andere ¢
europalsche Lander sind direkter”.

indem ich es akzeptierte.

g SR G g e AR TNy, L W

Unterhaltung
Japan ‘
J-pop und K-pop Musik ist in Japan sehr beliebt. Zudem wachsen viele Menschen mit !

,.;, Animes auf, diese sind bei Jung und Alt beliebt. Ich kenne zum Beispiel “Doraemon”,

| wobei viele Menschen in der Schweiz andere Animes kennen, welche fiir mich sehr

~ altsind, zum Beispiel “Naruto”.
Zudem sind koreanische Serien sehr beliebt. i

n Japan gibt es viele Spielhduser hauptsachlich fiir junge Menschen, Zudem gibt es §
auch grosse Vergniigungsparks wie zum Beispiel Disneyland und Universal Studios. |
Japaner sind meistens zuhause und gehen nicht viel nach draussen in die Natur. Alte- .
=4 re Leute schauen sehr viel Fernseher.
8 Schweiz

Deutscher Rap und englischer Pop sind in der Schweiz beliebt. Altere Leute héren
gerne Radio, aber nicht viele schauen Fernseher. In der Schweiz leben sehr viele Men-
schen aus unterschiedlichsten Kulturen, dies fiihrt zu einer viel breiteren Auswahl an
unterschiedlichen Musikstilen. Auslandische Kultfiguren finden in der Schweiz durch b=
geschickte Werbung zur Beliebtheit. So wie ich es erlebt habe, gehen die Schweizerin- : X ‘;.

-L |"|

4 2,
nen und Schwelzer gerne nach draussen. 7 nheag *‘
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16 Philosophie

Auf der Suche nach dem Warum des Lebens

Was ist der Sinn des Lebens? Das ist die Frage, die sich sicher alle schon einmal gestellt haben. Es
gibt keine einfache Antwort darauf, da der Sinn des Lebens individuell ist. Allgemein wird gesagt,
dass der Sinn des Lebens darin besteht, sich einen personlichen Zweck zu suchen und danach zu
streben, ihn zu erfillen. Um seinen eigenen Sinn des Lebens zu entdecken, hilft es, seine Gedanken

zu erforschen. So wie Viktor Frankl. fo, dan

Viktor Frankl war ein Psychiater und Neurologe, der
das Konzentrationslager tiberlebte und dabei seine
Familie verlor. Er fand im Konzentrationslager den
Sinn seines Lebens und half nach seiner Zeit dort vie-
len Menschen dabei ihrem Leben einen Sinn zu ge-
ben. Der Sinn des Lebens fiir Viktor Frankl war es zu
tiberleben, um dann ein wissenschaftliches Buch zu
veroffentlichen.

Laut Viktor Frankl ist die Losung einen Sinn in dei-
nem Leben zu finden. Das haben wahrscheinlich alle
schon gehort, aber Frankl hatte einen ganz anderen
Ansatz dazu. Es lasst sich einfach an einem Beispiel
erklaren: Wenn du einen Schachspieler fragst, was
der beste Zug ist, wird er dich verwirrt anschauen.
Es gibt keinen allgemeinen besten Zug, aber in jedem
Spiel, fir jede Konstellation der Figuren, einen indi-
viduellen besten Zug. Genau so ist es mit dem Sinn
im Leben. Es gibt keinen allgemeingtiltigen Sinn des
Lebens. Es gibt auch nicht nur einen Sinn des Lebens.
So wie der beste Schachzug passt er sich der Lebens-
situation an und verdndert sich fliessend.

anyway Nr. 27, 2024
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Warum begehst du keinen Selbstmord?

Das wurden die Klienten von Frankl gefragt. Diese
Frage mag hart klingen, ist aber machtig. Die Antwort
darauf, ist der Sinn deines Lebens. Er gibt dir Bedeu-
tung und einen Grund um weiter zu leben. Deshalb ist
wohl auch fir viele selbstmortgefidhrdete Menschen
das Leben so sinnlos und leer. Es geht erst wieder auf-
warts, wenn man etwas hat, fiir das es sich zu leben
lohnt.

Manche Menschen finden Sinn und Zweck im religit-
sen Glauben. Sie sind iberzeugt, dass der Sinn des Le-
bens von einer hoheren Macht oder einem gottlichen
Plan bestimmt wird. Andere suchen nach einem per-
sonlichen Sinn im Leben, indem sie ihre Leidenschaft
und ihren Sinn finden.

Einige philosophische Ansdtze betrachten den Sinn
des Lebens als etwas, das vom Einzelnen geschaffen
wird. Das bedeutet, dass jeder Mensch seinen eigenen
Sinn und Zweck im Leben finden muss, sei es durch
personliche Erfiillung oder das Streben nach Wissen.
Fiir manche Menschen liegt der Sinn des Lebens auch
im selbstlosen Handeln und im Streben nach einer
besseren Welt fiir die Gesellschaft oder die gesamte
Menschheit.
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J
Vom' FCB-Spieler zum DJ

anyway hat einen ehemaligen KV-Lernenden, Leonardo Rustemi, interviewt, der in der Musikbran-
che als DJ tatig ist. Er gab uns einen Einblick, in diese Branche und in sein Leben, wie es sich durch
die Musik verandert hat. iag, tah,sak

Leonardo Rustemi ist im Juli 20 Jahre alt geworden und wohnt in Sissach. Frither hat er beim FCB in der U21
gespielt. Leider ergab sich keine Profikarriere, da sein Vertrag nicht verlangert wurde. Daraufthin entschied er
sich fiir einen Wechsel in die Musikbranche.

Wiahrend seiner Zeit beim FCB absolvierte er gleichzeitig eine Lehre als Biiroassistent. Spater begann er eine
EFZ-Lehre, musste diese jedoch aufgrund von Komplikationen mit seinem Lehrbetrieb abbrechen. Obwohl die
Dinge nicht immer nach Plan liefen, wurde ihm klar, dass er sich voll und ganz auf die Musik konzentrieren
mochte. Zusatzlich arbeitet er nebenbei als Sicherheitskraft am Bahnhof in Liestal, um sein Geld zu verdienen.

Was genau machst du fiir
Musik?

,Ich mache elektronische Musik,
vor allem Tech House."

anyway Nr. 27, 2024
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Wie bist du darauf gekommen
Musik zu machen?

War das schon immer ein Traum
von dir?

LAIs ich 12 war, bin ich mit einem
Kollegen von mir in den Underg-
round gegangen. Das ist eine Ju-
gendorganisation in Sissach. Dort
gab es ein DJ-Pult und wir fragten,
ob wir es mal benutzen diirfen. Das
war meine erste Beriihrung mit
dem DJ-ing. Damals hatte ich noch
keine Ahnung, was ich tat, aber es
bereitete mir Freude. Als meine
Fussballkarriere ernster wurde,
konzentrierte ich mich darauf, da
ich erkannte, dass ich darin Talent
hatte.

Als ich zwischen 16 und 17 war,
fand im Underground ein DJ- Work-
shop statt. Ich beschloss, es noch

einmal zu versuchen, weil mich
die Funktionsweise und der Ablauf
des Ganzen faszinierten, obwohl es
ziemlich kompliziert schien.”

Was lost das Musikmachen bei
dir fiir Gefiihle aus?

LEs erfiillt mich mit Gliick, wenn
ich sehe, dass die Menschen dank
meiner Musik eine grossartige Zeit
haben und die Emotionen spliren,
die meine Musik vermittelt. Es ist
besonders schén, nach einer an-
strengenden Woche im Club aufzu-
legen und die Menschen fiir einen
Augenblick den Alltag vergessen zu
lassen.”
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Bist du nervés vor deinen Auf-
tritten? Wenn Ja, hat sich diese
Nervositit mit der Haufigkeit
der Auftritte gesenkt?

,Bei meinem ersten Auftritt war
ich schon sehr nervés, vor allem,
weil er ziemlich spontan zustande
kam. Mein erster Auftritt erfolgte
wdhrend der Zeit der Corona-Pan-
demie, und es war generell eine He-
Auftrittsmoglich-
keiten zu finden. Bis heute ist es so,

rausforderung,

dass ich bei der Vorbereitung auf
Auftritte nicht viel essen kann, auf-
grund der Nervositidt. Diese Aufre-
gung verschwindet jedoch, sobald
ich vor meinem Publikum stehe und

die Leute entertainen kann.”

Wie oft hast du Auftritte?
Wo hast du diese Auftritte?

,Das kann immer variieren. Bis
zum Ende des Jahres habe ich keine
weiteren Live-Auftritte geplant. Al-
lerdings plane ich, meine aktuellen
Tracks bis zum Jahresende zu ver-
Offentlichen.

Dank meinem guten Freund ,Drez-
lo, der bereits an zahlreichen Orten
aufder Welt aufgelegt hat, hatte ich
die Gelegenheit im Club ,Viertel” in
Basel aufzulegen. Ich bin schon in
praktisch allen Clubs in Basel auf-
getreten. Mein Ziel ist es aber auch
ausserhalb von Basel an Gig’s zu
gehen. Durch diese Unterstiitzung
hatte ich sogar die Ehre, auf dersel-
ben Biihne wie ,Shouse” zu stehen.

Musik 23

Zwei DJ‘s die den sehr bekannten
Track ,Love Tonight” rausgebracht
haben. Das war fiir mich ein gros-
ser Schritt, da diese weltberiihmt
sind und Songs produzieren, die
praktisch jeder kennt.”

Was ist dein Ziel mit der Musik?

»~Mein Traum ist es von der Musik
zu leben und als Touring D] um die
Welt zu reisen. Schon seit meiner
Kindheit habe ich mir fest vorge-
nommen, niemals einen gewdhn-
lichen ,0815“Job zu haben. Ich
mdochte die Menschen von meiner
Musik begeistern und will, dass,
man meine Musik tiberall kennt
und hért.”

Hier konnt ihr Leo folgen:

Freut euch auf coole Projekte von ihm in der Zukunft!

anyway 27_Druckversion_converted.indd 23

Playlist ,Leo's TechHouse"

leorustemi Folgen

136 Beitrage

1.260 Follo

Leo Rustemi

Basel #
» www.Imz.agencyjleorustemi

anyway Nr. 27, 2024

07.01.24 23:33



24 Sport

Die perfekte Balance

Dijar Haziri ist 16 Jahre alt und kennt den Druck, Leistung, Perfektion und mentale Starke zu bewei-
sen.Der Leistungssport fordert nicht nur physische Leistungen, sondern auch mentale Starke, um
mit Rickschlagen und Druck umzugehen. Der Perfektionsdruck im Sport ist eine Herausforderung
fUr Sportlerinnen und Sportler, die sich auf ihre Leistung und ihr Wohlbefinden auswirkt. ai, iur

anyway durfte mit Dijar Haziri, einem Fussballspieler der U-17 vom FC Basel ein Interview zum Thema Per-

fektionsdruck im Leistungssport fiithren. Er befindet sich zurzeit in einer kaufmannischen Sportlehre bei der

Novartis und besucht die kaufmannische Berufsschule in Liestal.

N

)

Wann hast du mit dem Fussballspielen angefan-
gen?

Ich “habe friiher mal bei einem Fussballspiel zuge-
schaut, Nach diesem Spiel habe ich mich immer mehr
fiir Fussball interessiert und mit 7 Jahren habe ich
dann im Verein angefangen.

Wie erlebst du personlich den Perfektionsdruck
im Bereich des Sports und der Schule? Gibt es
spezielle Momente oder Situationen, in denen du
diesen Druck besonders stark spiirst?

anyway Nr. 27, 2024
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Ich spiire diesen Druck im Fussball schon oft. Jedoch
ist es eine Stdrke von mir, mit Druck umzugehen. Ich
wandle ihn einfach in Motivation um und vermeide so
viel Stress. Fast alle Fussballer kennen es, sie kriegen
Druck von Aussenstehenden und dann fdngt man auch
an, sich selbst Druck zu machen und sich hohe Erwar-
tungen zu setzen.

In der Schule habe ich aber nicht so viel Druck, weil ich
auch viel Unterstiitzung bekomme.
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Sport 25

Hangt dein Wohlbefinden stark von deinen Leis- Welche Strategien nutzt du, um mit der Last um-
tungen ab? zugehen?

Ja, meine Leistungen wirken sich stark auf mein Wohl-  Locker zu bleiben und mich abzulenken, zum Beispiel (
befinden aus. Wenn es beim Fussball gut Ilduft, dann  mit einem Mitspieler reden. Trainer und Lehrer kénnen
lduft es in den anderen Bereichen auch besser, so auch  mir dabei helfen, mich zu verbessern.

o in der Schule. Wenn es dann aber nicht so gut lduft, (

AN SR _dann kann es sich auf die anderen Bereiche auswirken. — Glaubst du, dass der Druck eher motivierend o!i

N belastend ist?

Es kann motivierend sein. Zum Beispiel, weil man sic
hohe Ziele und Erwartungen setzt und dafiirmehr tra
Spielanalysen herauszufinden, wie-  niert, aber er kann auch belastend sein, zum Beis
ungen nicht erfiillen konnte und wenn man sich zu hohe Erwartungen setzt, denen mg
inen Fehlern zu lernen und die  aber nicht gerecht wird.
en, damit ich meine Erwar- \
fiillen kann. Erwartun- Gibt es bestimmte Ratschlige, die du \‘ {
Leistungsportlern geben wiirdest, um n
Perfektionsdruck umzugehen, sowohl i
als auch in der Schule? /
es von den Bei- ;
~ Versuche, locker zu bleiben,
i it einem Mitspieler ode

- ; - |
! . -
e >
F o L e —
abe kann -.--a-ﬂ el | . .
..'-u:..- -y 1-‘ e P e s R

anyway 27_Druckversion_converted.indd 25

07.01.24 23:33



Videoprojekte M3

Taucht ein in die beeindruckende Welt der Videokunst! Die 3. KOM Klassen prasentieren ihre neues-
ten Meisterwerke im anyway Magazin. Hier erwarten euch nicht nur einfache Videos, sondern echte
filmische Erlebnisse. Schaut vorbei, erlebt die Kreativitat und lasst euch von den visuellen Geschich-
ten begeistern! #anywayMagazin #3KOMKIlassen #Filmkunst"

Ein ehemaliges Laborin Itingen erlebt eine beeindruckende Trans-
formation zum hochmodernen Businesspark. Im Gesprach mit
Geschaftsfihrer Micha Rentsch gewahrt anyway Einblicke in die
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anywaymagazin.com

Tauche ein in die faszinierende Welt des Tennissports und begleite
Jan Sebesta, einen jungen und aufstrebenden Tennisspieler, auf sei-
nem spannenden Weg zum Profisport. Zwischen schweifRtreiben-
den Trainingseinheiten, emotionalen Hohen und Tiefen sowie der
standigen Suche nach Perfektion entfaltet sich eine Geschichte von
Leidenschaft, Opferbereitschaft und dem Streben nach maximalem
Erfolg. Erlebe mit, wie Traume zu realen Chancen werden und der
Kampf auf dem Tennisplatz dreht sich nicht nu

T e
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§] 'Gitterlibad

www.gitterlibad.ch Sport ¢ Freizeit » Wellness

Office templates
for professionals

Anhand lhres Corporate Designs erstellen wir
professionelle und benutzerfreundliche Word-,
PowerPoint- und Excel-Vorlagen.

Dies tun wir mit Leidenschaft, hoher Kompetenz
und einer grossen Affinitat fur Gestaltung.

www.vorlagenbauer.ch

schererarchitekten ag dipl.architekten eth sia zirkelirain15 4410 liestal

mail@scherer-arch.ch

BOULDERHALLE LIESTAL

anyway Nr. 27, 2024
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Erinnerst du dich an uns?

IR VRN REEE )

Ladenim

JETZT Bl
@& App Store " Google Play

Stelle deine
Fragen einem
Fachexperten —
anonym natiirlich

Priifungsstress?

Weisst du, was du tun
kannst, wenn dir mal alles
zu viel ist?

Gruppendruck?

WIR BRAUCHEN DICH!

Hey, du! Du bist zwischen 15 und 25 Jahre alt?
Du méchtest mithelfen, eine App zu entwickeln, die dich und andere
Jugendliche im Alltag unterstGtzt? Dann bist du hier richtig! Wir
suchen Jugendliche, die uns mithilfe ihres Feedbacks helfen, unsere
App zu verbessern.

LUNGENLIGA Q Was du tun kannst:

LIGUE PULMONAIRE
LEGA POLMONARE ¢ Teste die App und gib uns Feedback

¢ Entwickle neue Ideen fur Inhalte und Funktionen
« Hilf uns dabei, die App far Jugendliche noch attraktiver zu machen

Warum es sich lohnt, mitzumachen:
¢ Du kannst deine Meinung einbringen und die App mitgestailten

¢ Du lernst neue Leute kennen und kannst Berufserfahrung sammeln
¢ Du erhditst eine finanzielle Entibhnung

Du erhdltst ein Arbeitszeugnis

Du brauchst noch mehr Griinde?
 Flexible Arbeitszeiten | Homeoffice | Stundeniohn

H ¢ Einfluss auf die Entwicklung einer wichtigen App
C.(] I I I n g for ¢ Networking mit anderen Jugendlichen und Fachleuten
readyd4life-Developers

Sag uns deine Meinung - that's it! Boomgr
developing
ready4life

Lungenliga beider Basel
Mittlere Strasse 35 | 4056 Basel

% 07992458 87

- Melde dich bei: §
i |

YOU
developing
ready4life S pia.nobis@llbb.ch

anyway 27_Druckversion_converted.indd 33 07.01.24 23:34



kaufmannischer
verband

mehr wirtschaft. fiir mich.
in baselland.

Jetzt QR-Code scannen

und Mitglied werden: einmalig CHF 100.- fiir die ganze Lehr-/Ausbildungszeit

Deine Vorteile:

> Jugend- / Rechtsberatung

> QV-Simulation mit Rabatt auf Teilnahmegebihr

> Merkblatter und Ratgeber zu Lohn, Bewerbung, Weiterbildung
>

Vergunstigungen auf Freizeitangebote u.a.
Diverse Fahrschulen 10.- Rabatt pro Lektion, Rabatt Lerncenter

. . Dreispitz, Visilab 10%, GYYM Fitness 10%, Rabatt Adventure
Schau rein, das sind Rooms Basel und vieles mehr!

deine Vergiinstigungen:

CHF 100.- nach der Ausbildung, giiltig bis Ende Folgejahr

Deine Vorteile:

g : -ﬂ‘_: .'-:
s

> Beratungsangebot Starter Packages zur Wahl:
Neuorientierung — Anschlusslésung —Zwischenjahr

Rechtsberatung und Rechtsschutz
Laufbahn- und Karriereberatung
Vergunstigte Seminare
Vergunstigungen auf Freizeitangebote

Kaufménnischer Verband Baselland
Gestadeckplatz 8
4410 Liestal

YV V V V

info@kfmv-baselland.ch
kfmv-baselland.ch

anyway Nr. 27, 2024
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Urgrossvaters
cooler Ghettoblaster.

Supersound - live - im klingenden Museum.

Eidgendssisches Departement des Innern EDI

MUSEUM FUR . " gy
M USI KAUTOMATEN m’ 18 Uhr (Gruppen nach Vereinbarung)

Bollhubel 1, 4206 Seewen SO, T 058 466 78 80

www.musikautomaten.ch

SEEWEN SO
Sammlung Dr. h.c.

Heinrich Weiss-Stauffacher

anyway Nr. 27, 2024

anyway 27_Druckversion_converted.indd 35 07.01.24 23:34



rz 2023 — 18. August 2024

k3

imuseum.bl.ch
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